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GOBABYGYM CLUB 42 INDOOR : bu sport aussi pour les tout petits !

Bambin voudrait suivre maman et papa au Club 42
Indoor et faire du sport avec eux, mais c’est encore un
peu tot ! Pourtant du développement psychomoteur a
P'initiation sportive il n’y a qu'un pas, d’ott la création
de Go Baby Gym, un concept unique dans un espace
réservé aux enfants de 10 mois a 6 ans a 'intérieur de
ce cadre unique pour s'initier & des activités d’éveil. En
quelque sorte, ils ont eux aussi leur complexe, avec cet-
te salle de motricité. Plus qu'une simple garderie, tout
a été pensé de maniere A organiser de véritables cours
d’une heure, particuliers ou collectifs. Non seulement
Cest ludique mais on y apprend beaucoup de choses !
Gobabygym est donc une des premitres structures pro-
posant au secteur petite enfance, un cadre organisé et

la baby-gym favorise
le devej{qppement del mﬁznt

en le faisant sauter, courir,
ramper, glisser. ..
sur des parcours variés.

un équipement pédagogique de pointe, pour favoriser
la motricité des enfants.

Cette toute nouvelle activité, qui nest pas simple-
ment une réduction de la gymnastique, se donne pour
objectif de permettre a 'enfant de reproduire toutes
les actions et gestes de bases a la motricité sportive
et de favoriser le développement de I'enfant dans sa
totalité : la grande motricité (sauter, courir, grimper,
tourner,...), la motricité fine d’ajustement par mani-
pulation d’objets (balles, cerceaux, raquettes,...) ainsi
que la motricité d’expression au travers de jeux faisant
appel a I'imagination.

En toute sécurité, les enfants évoluent donc dans un
décor formé d’éléments en mousse, reconstituant un
véritable parcours d’aventurier miniaturisé : des esca-
liers, ponts, tunnels, rampes, pentes, toboggans, barres
fixes, entourés de matelas protecteurs. Pas de risque de
blessures ou de bosses donc !!! Et selon les 4ges, les dif-
ficultés changent grace 4 la modularité des obstacles.

Les cours d’une heure sont encadrés par une éduca-
trice jeune enfant, monitrice diplémée et spécialement
formée pour dispenser les activités d’éveil et sont répar-
tis sur 3 structures :  Le Gym’éveil des 10 mois et jus-

Bon a savoir :

qu'a 2 ans orienté sur la relation parents-enfants pour
les premiers pas guidés, la Baby-gym pour les 2-3ans
pour le développement de la motricité de base, a quoi
succede I'Ini-gym pour les 4-6ans pour I'acquisition
des pré-requis sportifs avant d’entrer dans les différen-
tes écoles de sport : écoles de gym, de danse, de tennis,

de basket, de foor, ...

des stages sont organisés pendant toutes les vacances scolaires et, sur demande, paur le gnznd bonheur

de toute la famille, des

saires p

se feter ici. Tout est prévu, g

A

et cad

et le centre, pour l'occasion, est entiérement privatisé pendant 2 heures pour votre enfant et ses invités.

Portes ouvertes du Centre le Samedi 4 et Dimanche 5 Décembre.

Gobabygym : Ouvert du Lundi av Samedi, Club 42 indoor, Zac des Murons- Andrézieux
Tél. 04.77.61.10.60. www.gobabygym.com




